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1. Définition physigue
Le moment d'une force egshénomene physique qui provoque la rotation ou I'aét de la rotation
ou la torsion d’'une piéce

Exemples:

- rotation d’une vis lors de son serrage

- rotation d’un moteur .

- rotation d’une charge avec un levier ( la force F& multipliée par le rapport L /1).

Rotation / A
2. Définition mathématique
_—
— - M/A F
Le moment d'une force F par rapport & un poistésrit M/ A F.
C'est un vecteur comme une force, il est donc défin les mémes 4
parametres : A
- 1 point d’application | int A. —
point d’application le point <6,

- 1 direction perpendiculaire au plan [ A, F ]
-intensité = F x d

- son sens est positif si la force fait tournepikcedansle sens inverse des aiguilles d'une montre
- son sens est negatif si la force fait tourngriéedansle sens des aiguilles d’'une montre
Exemples sens moment

w\ y A \A\
A+ A % FE/I

+

moment - moment + moment - moment O

3. Unités
Si la force est en newtorl\) la distance en metrenf ) le moment est enewton-metre (N.m)
Les multiple et sous-multiples utilisés samdiN.m, daN.mm, N.mm

4. Exercice

La main ci-contre exerce un effort de 10daN sur la 2 3

clef, quel sera le moment de serrage sur la vis ?

M/A B =10 x 200 = 2000daN.mm A ! E

= 20N.m | \\ ]

Le moment est-il positif ou négatif et pourquoi ? 200

Il est négatif car la clé et la vis tournent dansd .

sens des aiguilles d’'une montre B
5. Couple

Le couple est le moment produit par 2 forces. Qtegde couple lorsque I'on parle:
- dumoment que produisent les roues motrices d’une vaite.
- dumoment de serrage d’une vis ou d’'un écrau
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Probleme
Quand les forces sont verticales ou horizontaésschlculs sont simples.
Quand les forces sont obliques, il y a deux sahgtipour résoudre le probleme.

6. On décompose la force obligue en 2 forces

Ay

M/OA = M/OAx + M/OAy
M/O =-35 cos 30 x 10 — 35 sin 30 x 40 = - 1003,10 N.mm

7. On utilise une méthode graphique et calcul

On trace le segment partant de O et perpendiciddadorce A
On mesure la longueur de ce segme&@,5 mm
On calcule M/O = 35 x 28,5 =- 997 N.mm

apop

étant plus précise.

8. Cas particulier

40 N @U

La force horizontale passe par le point O, doncrsoment par rapport a OG=

M/OA = M/OAy
M/O = -35sin 30 x 40 = - 700 N.mm

9. Exercice
Soit a déterminer le moment de serrage sur la ivis ¢

2 3
contre, la main étant inclinée a 45°, B = 10daN. / N

A
M /A =-10 sin 45 x 200 1
=-1414,21 daN.mm 200

On vérifie que ce résultat est proche de celuiiquar la premiére méthode. La premiére méthode



